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PARTICIPANTE

Nome: FICHA DE INSCRICAO
Idade:

Servico de Internamento: contacto:

Pessoa de contacto do servico de Internamento:

ENCARREGADO DE EDUCACAO
Nome:
Grau de parentesco:
E-mail:

Telefone:

Autorizo o tratamento de dados pessoais acima indicados para:

Participagdo no concurso; Avaliacdo e gestdo dos trabalhos; Entrega e comunicacdo dos prémios; Publicagdo e divulgacdo publica dos desenhos, nos termos
descritos no Regulamento; Arquivo e eventual reutiliza¢do intitucional pela APED.

Declaro que fui informado(a) de que posso retirar o consentimento a qualquer momento.

Assinatura

AAPED é aresponsavel pelo tratamento dos dados pessoais recolhidos no &mbito do concurso. Os dados serdo tratados exclusivamente para a gestdo da participagdo, avaliagdo dos trabalhos, atribui¢do dos
prémios e divulgagdo publica dos desenhos premiados. O tratamento baseia-se no consentimento explicito do Encarregado de Educacéo, o qual pode ser retirado a qualquer momento, sem comprometer a
licitude do tratamento previamente realizado. Os dados serdo conservados por 3 anos e ndo serao partilhados com terceiros, exceto para efeitos de divulgacédo publica autorizada. Os titulares tém direito de
acesso, retificacdo, eliminagdo, limitagdo, portabilidade e oposicdo, contactando por email para: protecao.dados@aped-dor.org



OBJETIVOS DO CONCURSO

O concurso "Vou Desenhar a Minha Dor" insere-
se nas comemoracdes do Dia Nacional de Luta
contra a Dor e visa distinguir trabalhos efectuados
por criangas hospitalizadas ou sob tratamento em
hospital de dia, que traduzam as suas perspectivas
pessoais da dor. Com este concurso pretende-se
sensibilizar o publico em geral, e os profissionais de
salde em particular, para o problema da dor na
crianga. O concurso é de ambito nacional e insere-
se nas atividades da APED- Associagcao Portuguesa
paraoEstudodaDor.

CRITERIOS DE ADMISSAO

Ter idade minima de 3 anos e maxima de 14
anos e encontrar-se hospitalizado em unidades de
salde nacionais, ou estar a ser submetido a
tratamentos em hospital de dia, a data de realizag¢do
do concurso. Os trabalhos admitidos serao
divididos em trés escal@es etarios com base nas
idades das criancas a data de submissao dos
trabalhos ao concurso: dos 3 aos 6 anos; dos 7 aos
10anos; dos 11 aos 14 anos.

E vedada a possibilidade de concorrer aos
familiares dos elementos dojuri.

AVALIACAO DOS TRABALHOS

A avaliacdo dos trabalhos sera efetuada por um
juri constituido por cinco elementos, sendo quatro
nomeados pela APED- Associa¢do Portuguesa para o
Estudo da Dor e um elemento nomeado pela
entidade patrocinadora.

O juri procederd a apreciacdo e classificacdo dos
desenhos apresentados a concurso. O jdri reserva-
se o direito de ndo atribuir os prémios se os
desenhos apresentados a concurso nao
corresponderam aos objetivos do mesmo. Das
delibera¢des do jurindo haverarecurso.

SUBMISSHO DO TRABALHOS

O concurso estara aberto até ao dia 15 de
setembro de 2026, sendo aceites todos os trabalhos
(desenhos), submetidos por e-mail ou enviados por
correio até essa data. Os trabalhos a apresentar tém
que ser originais e ndo terem sido previamente
publicados e/ou divulgados noutro contexto. Os
desenhos subordinados ao tema "Vou desenhar a
Minha Dor", serdo realizados em folhas de papel
tamanho A4, podendo ser utilizados quaisquer
materiais de desenho e pintura. Serdo aceites todos
os desenhos digitalizados (preferencialmente em
formato PDF, ndo sendo aceites fotografias) enviados
para secretariado@aped-dor.org ou desenhos
enviados por correio para Apartado 6857, Loja CTT
Casalde SdoBras 2701-501 Amadora.

Os desenhos submetidos a concurso devem
estar identificados no verso com o nome e idade do
autor. Apenas serdo admitidos a concurso os
trabalhos acompanhados da respectiva Ficha de
Identificacdo (disponivel nos Servicos de Pediatria
participantes ou solicitada em secretariado@aped-
dor.org), devidamente preenchida com o nome e
idade do autor, servico e hospital de interna-
mento/tratamento e nome, morada e telefone do
Encarregado de Educacdo. Na ficha de inscricdo sera
dado consentimento explicito para:

a) participagdo no concurso;

b) avaliacdo e gestdo dos trabalhos;

) entrega e comunicacdo dos prémios;

d) publicacdo e divulgacao publica dos desenhos, nos
termos descritos no Regulamento;

e) arquivo e eventual reutilizacao institucional pela

APED.
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Em cada escaldo etario, serdo atribuidos trés
cheques-oferta, no valor de 200€, 150€ e 100%,
respetivamente para o 1°,2°e 3°classificados.

Os autores e respetivos encarregados de
educacdao dos desenhos premiados serdo
notificados por escrito da decisdo do juri. Ndo ha
lugar a ex-aequos; caso se verifiquem, cabe ao juri
desempatar.

Os servicos onde as criancas vencedoras do 1°
prémio se encontram em tratamento serdo
também premiados com um cheque-oferta no valor
de 200 euros.

Os prémios serdo entregues numa data a
anunciar, em ceriménia organizada para o efeito.

DIREITO DF PROPRIEDADE

Os direitos de autor sobre os desenhos
pertencem aos respetivos autores (criancas). O
Encarregado de Educagdo concede a APED, a titulo
gratuito, uma licenca ndo exclusiva, mundial e por
tempo indeterminado, enquanto vigorar o
interesse publico e institucional da APED nas
atividades do concurso, para utilizagao,
reproducdo, adaptacdo e divulgacdo publica dos
desenhos no ambito das atividades institucionais
da APED e do concurso. Esta autorizagdo inclui
exposi¢cao publica itinerante, publicacdo em
suportes fisicos e digitais, divulgacdo mediatica ou
em relatérios de atividade da APED. Os desenhos a
concurso ndo podem ser utilizados como meio de
publicidade a qualquer produto e ndo serdo
licenciados a terceiros sem novo consentimento. A
APED compromete-se a identificar o ggfor sempre
que possivel e adequado.



