Intervencao em Medicina da Dor 2026

CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICI

NA DA DOR I

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estagios Observacionais em Técnicas de

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental - Servico de

Medicina Fisica e de Reabilitacao

Hospital de S. Francisco Xavier (HSFX)

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas .
Data Horério Vagas
- 9h30-13h30
07-01 1 1-04 9h30-13h30 1
08-01 9h00-13h00 1
. Abril 16-04 9h00-13h00 1
Janeiro
- 9h30-13h30
21-01 1 30-04 9h00-13h00 1
- 9h00-13h00
22-01 1 14-05 9h00-13h00 1
Maio
- 9h30-13h30
4-02 1 21-05 9h00-13h00 1
5-02 9h00-13h00 1
. Junho 25-06 9h00-13h00 1
Fevereiro
- 9h30-13h30
18-02 ! Julho | 9-07 9h00-13h00 1
19-02 9h00-13h00 1
4-03 9h30-13h30 1
5-03 9h00-13h00 1
Marco
18-03 9h30-13h30 1
26-03 9h00-13h00 1
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Associagio Portuguesa para o Evtudo da Dor




CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental - Servico de
Medicina Fisica e de Reabilitacao
Hospital de Egas Moniz (HEM)

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas
Janeiro 15-01 9h00-13h00 1
Fevereiro | 12-02 9h00-13h00 1
Marco 12-03 9h00-13h00 1
Abril 23-04 9h00-13h00 1
Maio 7-05 9h00-13h00 1
Junho 28-05 9h00-13h00 1
Julho 18-06 9h00-13h00 1

K/ APED

Assuciagio Portuguesa para o Ertudo da Dor



CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICI

NA DA DOR I

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estagios Observacionais em Técnicas de

Intervencao em Medicina da Dor 2026

CMD Beatriz Craveiro Lopes - HGO - USL Almada/Seixal

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vaga Data Horario Vaga
12-01 22f 9h-13h 1 2-03 22f 9h-13h 1
14-01 42f 9h-13h 1 4-03 42f9h-13h 1
Janeiro
19-01 22f 9h-13h 1 9-03 22f 9h-13h 1
21-01 42f 9h-13h 1 11-03 42f 9h-13h 1
2-02 22f 9h-13h 1 Marco 16-03 22f 9h-13h 1
4-02 42f 9h-13h 1 18-03 42f9h-13h 1
9-02 22f 9h-13h 1 23-03 22f 9h-13h 1
Fevereiro | 11-02 42f9h-13h 1 25-03 42f 9h-13h 1
18-02 42f 9h-13h 1 30-03 22f9h-13h 1
23-02 22f 9h-13h 1 08-04 42f9h-13h 1
25-02 42f 9h-13h 1 15-04 42f 9h-13h 1
22-04 42f9h-13h 1
Abril
20-04 22f 9h-13h 1
27-04 22f 9h-13h 1
APED 29-04 4% 9h-13h 1
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CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

CMD Beatriz Craveiro Lopes - HGO - USL Almada/Seixal

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vaga Data Horario Vaga
04-05 22f 9h-13h 1 1-07 42f 9h-13h 1
6-05 42f9h-13h 1 6-07 22f 9h-13h 1
11-05 22f 9h-13h 1 8-07 42f 9h-13h 1
13-05 42f 9h-13h 1 13-07 22f 9h-13h 1
Maio
18-05 22f 9h-13h 1 Julho 15-07 42f 9h-13h 1
20-05 42f9h-13h 1 20-07 22f 9h-13h 1
25-05 22f 9h-13h 1 22-07 42f 9h-13h 1
27-05 42f 9h-13h 1 27-07 22f 9h-13h 1
3-06 42f9h-13h 1 29-07 42f 9h-13h 1
8-06 22f 9h-13h 1
Junho 11506 2efon-13h 1
17-06 42f9h-13h 1
29-06 22f 9h-13h 1

K/ APED

Associagio Portuguesa para o Evtudo da Dor



CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

Unidade de Tecnicas de Intervencao em Dor (UTID)
Unidade de Ambulatorio (Hospital Rovisco Pais) do Departamento
de Cirurgia Neuromusculoesquelética e Reabilitacao da ULS de
Coimbra

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas
Janeiro 22-01 9h - 14h 2

5-02 9h -14h 2
Fevereiro

26-02 9h -14h 2

5-03 9h -14h 2
Marco

26-03 9h -14h 2

9-04 9h -14h 2
Abril

23-04 9h -14h 2

7-05 9h -14h 2
Maio

21-05 9h -14h 2
Junho 11-06 9h -14h 2

K/ APED

Associagio Portuguesa para o Evtudo da Dor



CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

Unidade de Dor - Hospital de Tomar - ULS Médio Tejo

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas
Janeiro 23-01 14h-19h 2
Fevereiro | 27-02 14h-19h 2
Marco 27-03 14h-19h 2
Abril 17-04 14h-19h 2
Maio 22-05 14h-19h 2
Junho 12-06 14h-19h 2
Julho 10-07 14h-19h 2

K/ APED

Assuciagio Portuguesa para o Ertudo da Dor



CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICINA DA DOR

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

Unidade de Intervencao e Reabilitacao Musculo-
Esquelética - Centro de Reabilitacao do Norte - Unidade
Local de Saude Gaia e Espinho

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas
Fevereiro | 3-02 8h-13h 2
14h-18h30
5-02 8h-13h 2
10-02 8h-13h 2
14h-18h30 2
12-02 8h-13h 2
17-02 8h-13h 2
14h-18h30
19-02 8h-13h 2
Marco 3-03 8h-13h 2
14h-18h30 2
5-03 8h-13h 2
10-03 8h-13h 2
E‘ A P E D 14h-18h30 2
v
12-03 8h-13h 2




CURSO TECNICAS DE
INTERVENGAO EM MEDICI

NA DA DOR I

2025 - 2026

PAIN ACADEMY

Estéios Observacionais em Téchicas de
Intervencao em Medicina da Dor 2026

Unidade de Dor Cronica — Hospital Pedro Hispano
ULS de Matosinhos

Procedimentos ecoguiados

Data Horario Vagas Data Horario Vagas
08-01 14h-19h 1 02-04  14h-19h 1
Janeiro | 15°01 14h-19h 1 Abril 09-04  14h-19h 1
22-01 14h-19h 1 16-04 14h-19h 1
29-01 14h-19h 1 23-04 14h-19h 1
05-02 14h-19h 1 07-05 14h-19h 1
12-02 14h-19h 1 14-05 14h-19h 1
Fevereiro Maio
19-02 14h-19h 1 21-05  14h-19h 1
26-02 14h-19h 1 28-05  14h-19h 1
05-03 14h-19h 1 11-06 14h-19h 1
Marco 19-03  14h-19h 1 Junho 18-06  14h-19h 1
26-03 14h-19h 1 25-06  14h-19h 1

A

APED

Associagio Portuguesa para o Evtudo da Dor




