
Data Horário Vagas

Janeiro

07-01 9h30-13h30 1

08-01 9h00-13h00 1

21-01 9h30-13h30 1

22-01 9h00-13h00 1

Fevereiro

4-02 9h30-13h30 1

5-02 9h00-13h00 1

18-02 9h30-13h30 1

19-02 9h00-13h00 1

Março

4-03 9h30-13h30 1

5-03 9h00-13h00 1

18-03 9h30-13h30 1

26-03 9h00-13h00 1

Data Horário Vagas

Abril

1-04 9h30-13h30 1

16-04 9h00-13h00 1

30-04 9h00-13h00 1

Maio
14-05 9h00-13h00 1

21-05 9h00-13h00 1

Junho 25-06 9h00-13h00 1

Julho 9-07 9h00-13h00 1

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Procedimentos ecoguiados

Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental - Serviço de
Medicina Física e de Reabilitação 

Hospital de S. Francisco Xavier (HSFX) 



Data Horário Vagas

Janeiro 15-01 9h00-13h00 1

Fevereiro 12-02 9h00-13h00 1

Março 12-03 9h00-13h00 1

Abril 23-04 9h00-13h00 1

Maio 7-05 9h00-13h00 1

Junho 28-05 9h00-13h00 1

Julho 18-06 9h00-13h00 1

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental - Serviço de
Medicina Física e de Reabilitação 

Hospital de Egas Moniz (HEM) 

Procedimentos ecoguiados



Data Horário
Vaga
s

Janeiro

12-01 2ªf 9h-13h 1

14-01 4ªf 9h-13h 1

19-01 2ªf 9h-13h 1

21-01 4ªf 9h-13h 1

Fevereiro

2-02 2ªf 9h-13h 1

4-02 4ªf 9h-13h 1

9-02 2ªf 9h-13h 1

11-02 4ªf 9h-13h 1

18-02 4ªf 9h-13h 1

23-02 2ªf 9h-13h 1

25-02 4ªf 9h-13h 1

Data Horário
Vaga
s

Março

2-03 2ªf 9h-13h 1

4-03 4ªf 9h-13h 1

9-03 2ªf 9h-13h 1

11-03 4ªf 9h-13h 1

16-03 2ªf 9h-13h 1

18-03 4ªf 9h-13h 1

23-03 2ªf 9h-13h 1

25-03 4ªf 9h-13h 1

30-03 2ªf 9h-13h 1

Abril

08-04 4ªf 9h-13h 1

15-04 4ªf 9h-13h 1

22-04 4ªf 9h-13h 1

20-04 2ªf 9h-13h 1

27-04 2ªf 9h-13h 1

29-04 4ªf 9h-13h 1

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

CMD Beatriz Craveiro Lopes - HGO - USL Almada/Seixal

Procedimentos ecoguiados



Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Procedimentos ecoguiados

Data Horário
Vaga
s

Julho

1-07 4ªf 9h-13h 1

6-07 2ªf 9h-13h 1

8-07 4ªf 9h-13h 1

13-07 2ªf 9h-13h 1

15-07 4ªf 9h-13h 1

20-07 2ªf 9h-13h 1

22-07 4ªf 9h-13h 1

27-07 2ªf 9h-13h 1

29-07 4ªf 9h-13h 1

Data Horário
Vaga
s

Maio

04-05 2ªf 9h-13h 1

6-05 4ªf 9h-13h 1

11-05 2ªf 9h-13h 1

13-05 4ªf 9h-13h 1

18-05 2ªf 9h-13h 1

20-05 4ªf 9h-13h 1

25-05 2ªf 9h-13h 1

27-05 4ªf 9h-13h 1

Junho

3-06 4ªf 9h-13h 1

8-06 2ªf 9h-13h 1

15-06 2ªf 9h-13h 1

17-06 4ªf 9h-13h 1

29-06 2ªf 9h-13h 1

CMD Beatriz Craveiro Lopes - HGO - USL Almada/Seixal



Data Horário Vagas

Janeiro 22-01 9h - 14h 2

Fevereiro
5-02 9h - 14h 2

26-02 9h - 14h 2

Março
5-03 9h - 14h 2

26-03 9h - 14h 2

Abril
9-04 9h - 14h 2

23-04 9h - 14h 2

Maio
7-05 9h - 14h 2

21-05 9h - 14h 2

Junho 11-06 9h - 14h 2

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Unidade de Técnicas de Intervenção em Dor (UTID) 
Unidade de Ambulatório (Hospital Rovisco Pais) do Departamento

de Cirurgia Neuromusculoesquelética e Reabilitação da ULS de
Coimbra 

Procedimentos ecoguiados



Data Horário Vagas

Janeiro 23-01 14h-19h 2

Fevereiro 27-02 14h-19h 2

Março 27-03 14h-19h 2

Abril 17-04 14h-19h 2

Maio 22-05 14h-19h 2

Junho 12-06 14h-19h 2

Julho 10-07 14h-19h 2

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Unidade de Dor - Hospital de Tomar - ULS Médio Tejo

Procedimentos ecoguiados



Data Horário Vagas

Fevereiro 3-02 8h-13h 2

14h-18h30

5-02 8h-13h 2

10-02 8h-13h 2

14h-18h30 2

12-02 8h-13h 2

17-02 8h-13h 2

14h-18h30

19-02 8h-13h 2

Março 3-03 8h-13h 2

14h-18h30 2

5-03 8h-13h 2

10-03 8h-13h 2

14h-18h30 2

12-03 8h-13h 2

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026

Unidade de Intervenção e Reabilitação Músculo-
Esquelética - Centro de Reabilitação do Norte - Unidade

Local de Saúde Gaia e Espinho

Procedimentos ecoguiados



Data Horário Vagas

Janeiro

08-01 14h-19h 1

15-01 14h-19h 1

22-01 14h-19h 1

29-01 14h-19h 1

Fevereiro

05-02 14h-19h 1

12-02 14h-19h 1

19-02 14h-19h 1

26-02 14h-19h 1

Março

05-03 14h-19h 1

19-03 14h-19h 1

26-03 14h-19h 1

Estágios Observacionais em Técnicas de
Intervenção em Medicina da Dor 2026
Unidade de Dor Crónica – Hospital Pedro Hispano 

ULS de Matosinhos

Procedimentos ecoguiados

Data Horário Vagas

Abril

02-04 14h-19h 1

09-04 14h-19h 1

16-04 14h-19h 1

23-04 14h-19h 1

Maio

07-05 14h-19h 1

14-05 14h-19h 1

21-05 14h-19h 1

28-05 14h-19h 1

Junho

11-06 14h-19h 1

18-06 14h-19h 1

25-06 14h-19h 1


